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Format des activités de DPC 
L’organisateur d’activité de DPC peut choisir un ou plusieurs format(s) pour les activités de formation qu’il 
planifie. Il convient de bien évaluer les forces et limitations de celles-ci. 

Formats Exemple(s) Forces/avantages Limitations/désavantages 

Présentiel 

• Congrès organisé 
dans un hôtel 

• Séance organisée 
dans une 
clinique/hôpital 

 

• Format le plus connu/populaire 
• Permet de facilement faire du 

réseautage avec collègues 
• Permet de jumeler l’activité avec 

des événements ludiques, 
sportifs ou culturels en dehors 
des heures de formation 

• Favorise les échanges et les 
apprentissages non formels 

• Peut être plus coûteux (si la 
location d’une salle est 
nécessaire) 

• Nécessite de se déplacer 
• Moins pratique pour les médecins 

en région ou ceux avec de jeunes 
enfants 

 

Virtuel 
synchrone 

• Webinaire le midi 
• Congrès virtuel 

• Rapidement accessible pour 
tous 

• Facilite l’utilisation d’outils 
technologiques 

• Format facilement adaptable 
pour les petits ou grands groupes 

• Ne nécessite pas de déplacement 
• Interactivité limitée avec le 

conférencier 
• Interaction limitée avec les autres 

participants 
• Nécessite que les personnes-

ressources soient à l’aise avec les 
plateformes numériques 

• Maintenir l’intérêt et l’engagement 
des participants peut être difficile 
pour de longues périodes 

Virtuel 
asynchrone 

sans 
interactivité 

• Vidéo 
préenregistrée 
sur un site web 

• Ne nécessite pas de libérer du 
temps clinique (disponible 24/7) 

• Facile à produire 
• Fichier peut être hébergé sur des 

plateformes numériques 
facilement 

• Pas d’interactivité  
• Impact limité sur 

l’acquisition/rétention des 
connaissances 

Virtuel 
asynchrone 

avec 
interactivité 

• Programme 
d’autoévaluation 
des 
connaissances 
en ligne 

 

• Ne nécessite pas de libérer du 
temps clinique (disponible 24/7) 

• Permet de poser des questions 
au conférencier sur un forum 
d’échanges 

• Permet au participant d’interagir 
avec le contenu 

• Pas d’interactivité en direct avec 
le conférencier 

• Nécessite habituellement une 
plateforme de gestion des 
apprentissages 

• Requiert plus de temps à préparer 
• Peut être plus coûteux à 

développer 

Hybride 

• Congrès en 
présentiel suivi 
d’un programme 
hébergé sur une 
plateforme de 
gestion des 
apprentissages 

• Comprend les avantages des 
formats en présentiel et en virtuel  

• Permet d’offrir des formations 
longitudinales reconnues pour 
améliorer l’acquisition et la 
rétention des connaissances 

• Comprend les désavantages des 
formats en présentiel et en virtuel 

 


